
KURSPLAN DANCE

Stand: Februar 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16:00 - 16:55 Uhr

18:00 - 18:55 Uhr

19:00 - 19:55 Uhr

17:00 - 17:55 Uhr

16:00 - 16:55 Uhr

18:00 - 18:55 Uhr

16:00 - 16:55 Uhr

18:00 - 18:55 Uhr

19:00 - 19:55 Uhr

19:00 - 19:55 Uhr

im Gym 1 mit Irina

Contemporary
Dance * & Teens

im Kinderland mit Marcel

im Gym 1 mit Salva

HIP HOP*

im Kinderland mit Jana

im Kinderland mit Jana

im Kinderland mit Celina

im Kinderland mit Celina

im Kinderland 

im Gym 1 mit Christina

im Hectorsaal mit Jannik

Bellydance Basic*

Bellydance M-F*

HIP HOP Teens

Anmeldung via Sportmeo-App; 
Kids: Alter 6-11 Jahre
Teens: Alter 12-16 Jahre
* ab 16 Jahre 

Voranmeldung über Sportmeo
Für Mitglieder der Kategorie I und höher  

Dance4Kids

Latino Solo Moves*

Feminine Dance*

Commercial Dance*
17:00 - 17:55 Uhr

Open Dance Floor
bitte um Voranmeldung für

Trainer und Artist

im Gym 1 mit Celina

Paartanz*

19:15 - 20:10 Uhr

im Gym 1 mit Jana

Kindertanz (4-6 J.)
NEW!


